
Spiele

Gemütlichkeit

Reisen

Kreativität

Tanzen

Gedächtnistraining

Moderne Medien

Gymnastik

 Handarbeit
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Mo. 01.12

Di. 02.12

Mi. 03.12

Do. 04.12

Fr. 05.12

Mo. 08.12

Di. 09.12

Mi. 10.12

Do. 11.12

Fr. 12.12

Mo. 15.12

Di. 16.12

Mi. 17.12

Do. 18.12

Fr. 19.12

Sa 20.12
Mo 22.12
Mo 29.12

10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
14:00   Gedächtnistraining 6+2
08:55   Balance und Krafttraining Gr.1
10:30   Balance und Krafttraining Gr.2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Schachgruppe
15:00   Moderne Medien
10:45   Weihnachtsmarkt Esslingen  ZOB
14:00   Kreatives Malen
14:00   Spielenachmittag
10:00   Nussknacker Konzert  ZOB
09:30   Tanzgruppe mit Bernd Junghans
11:10   Sitztanz mit Bernd Junghans
11:00   Sternlesmarkt Verkauf
13:00   Pavillon Dancer LD
14:30   AS Boule Gruppe
10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
11:30   Line Dance-B.Junghans
13:30   Kreaktiv Werkstatt
15:30   Gedächtnistraining Gr.3
08:55   Balance und Krafttraining Gr.1
10:30   Balance und Krafttraining Gr.2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Schachgruppe
10:00   Werners Zeichenstunde
14:30   Weihnachtsfeier Aktive Senioren
14:00   Gedächtnistraining Gr.5
14:00   Spielenachmittag
10:30   Theater AG
14:30   AS Boule Gruppe
10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
11:30   Line Dance B.Junghans
14:00   Gedächtnistraining Gr.6+2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Moderne Medien
15:00   Schachgruppe
14:30   Tanznachm. Motto Eisprinzessin
14:30   Vorstandssitzung
14:00   Spielenachmittag  
14:00   Kreatives Malen
09:30   Tanzgruppe m. B.Junghans
11:10   Sitztanz m. B.Junghans
13:00   Pavillon Dancer LD
14:30   AS Boule Gruppe
Cafe Enzpavillon  ab 6.1.2026 geschlossen

10:00   Nordic Walking
10:00   Nordic Walking


