
Spiele

Gemütlichkeit

Reisen

Kreativität

Tanzen

Gedächtnistraining

Moderne Medien

Gymnastik

 Handarbeit
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Mo. 05.01

Mi. 07.01

Do. 08.01

Fr. 09.01

Mo. 12.01

Di. 13.01

Mi. 14.01

Do. 15.01

Fr.. 16.01

Mo. 19.01

Di. 20.01

Mi. 21.01

Do. 22.01

Fr. 23.01

Mo. 26.01

Di. 27.01

Mi. 28.01

Do 29.01

Fr. 30.01

10:00   Nordic Walking
10:00   Werners Zeichenstunde
13:30   Spielenachmittag
14:00   Gedächtnistraining Gr. 5
08:55   Balance - Krafttraining Gr.3
10:30   Balance - Krafttraining Gr.4
14:00   Spielenachmittag
15:00   Kurs Kalligraphie
10:30   Theater AG
14:30   Pavillon Dancer SQD
14:30   AS Boule Gruppe
10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
11:30   Line Dance mit B.Junghans
15:00   Gedächtnisgruppe 6+2
08:55   Balance und Krafttraining Gr.1
10:30   Balance und Krafttraining Gr.2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Schachgruppe
14:30  Tanznachmittag Motto Welcome 2026
08:55   Balance - Krafttraining Gr.3
10:30   Balance - Krafttraining Gr.4
14:00   Spielenachmittag
14:00   Kreatives Malen
09:30   Tanzgruppe mit B.Junghans
11:10   Sitztanz mit B.Junghans
13:00   Pavillon Dancer LD
14:30   AS Boule Gruppe
10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
13:30   Kreaktiv Werkstatt
15:30   Gedächtnistraining Gr. 3
08:55   Balance-Krafttraining Gr.1
10:30   Balance-Krafttraining Gr.2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Moderne Medien
15:00   Schachgruppe
10:00   Werners Zeichenstunde
14:30   Mitglieder Geburtstagsfeier
08:55   Balance-Krafttraining Gr.3
10:30   Balance-Krafttraining Gr.4
14:00   Spielenachmittag  
14:00   Kurs Kalligraphie
10:30   Theater AG
14:30   Pavillon Dancer SQD
14:30   AS Boule Gruppe
10:00   Nordic Walking
10:15   DRK Fitgymnastik
11:30   Line-Dance mit B. Junghans
14:00   Gedächtnistraining Gr. 6+2
08:55   Balance-Krafttraining Gr.1
10:30   Balance-Krafttraining Gr.2
14:00   Spielenachmittag
15:00   Schachgruppe
14:30   Tanznachmittag Motto Eisprinzessin
08:55   Balance-Krafttraining Gr.3
10:30   Balance-Krafttraining Gr.4
14:00   Spielenachmittag
14:00   Kreatives Malen
09:30   Tanzgruppe B. Junghans
11:10   Sitztanz B. Junghans
13:00   Pavillon Dancer LD
14:30   AS Boule Gruppe


